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НОВОСТИ ОБРАЗОВАНИЯ 

Новости ЕГЭ 
Проект расписания ЕГЭ-2012. 

Досрочный период: 
20 апреля, пятница - русский язык. 
23 апреля, понедельник - иностранные языки, 
география, химия, история. 
26 апреля, четверг - математика. 
2 мая, среда - информатика и ИКТ, биология, 
обществознание, литература, физика. 
4 мая, пятница - резервный день для экзамена 
по всем предметам. 

Основной период: 
28 мая, понедельник биология, история. 
31 мая, четверг - математика. 
4 июня, понедельник - иностранные языки, 
химия. 
8 июня, пятница - русский язык. 
13 июня, среда - география, литература. 
16 июня, суббота - обществознание, физика. 
18 июня, понедельник - резервный день: 
иностранные языки, обществознание, биология, 
информатика и ИКТ. 
19 июня, вторник - резервный день: география, 
химия, литература, история, физика. 
20 июня, среда - резервный день для экзамена по 
русскому языку. 
21 июня, четверг - резерв: математика. 
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Дополнительный период: 
9 июля, понедельник - русский язык, химия, 
информатика и ИКТ. 
12 июля, четверг - математика, география, 
иностранные языки. 
16 июля, понедельник - обществознание, 
литература, физика. 
19 июля, четверг - биология, история. 
21 июля, суббота - резервный день для экзаменов 
по всем предметам. 

Абитуриент, № 12/2011, С.3. 

ЕГЭ сменит хозяина. 
Вскоре проводить ЕГЭ будет не 

Министерство образования и науки РФ: такое 
предложение было внесено на заседании 
комиссии по совершенствованию проведения 
госэкзамена, которую возглавляет глава 
администрации президента РФ Сергей 
Нарышкин. Право проведения госэкзамена 
получат независимые аттестационные агентства. 
Кроме того, ЕГЭ будет разделено на два уровня 
сложности, а вузы, как в старые времена, начнут 
учитывать при зачислении еще и средний балл 
аттестата. 

Абитуриент, № 8/2011, Св. 

ЕГЭ станет жестче. 
Внесены изменения в нормативные акты, 

касающиеся сдачи ЕГЭ. Это два закона - «Об 
образовании» и «О высшем послевузовском 
профессиональном образовании». Что они 
гласят? 
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Во-первых, сведения, которые содержаться 
в КИМах, отнесли к информации ограниченного 
доступа уже законодательно. Теперь виновным в 
разглашении такой информации можно 
применять администра-тивные санкции. 

Во-вторых, чтобы стать общественным 
наблюдателем на ЕГЭ, нужна аккредитация -
отныне ее порядок закреплен законом. 

В-третьих, согласно новому закону, вместо 
федеральной базы данных в России создаются 
федеральные и региональные информационные 
системы, необходимые для обеспечения 
проведения ЕГЭ. Порядок их формирования и 
работы установит прави-тельство. Персональные 
сведения будут вноситься в систему без личного 
согласия людей. 

В-четвертых, право использовать 
калькуляторы будет ограничено, и это коснется 
также тех, кто будет принимать ЕГЭ на пунктах 
проведения экзамена. 

В-пятых, результаты ЕГЭ теперь 
необходимо будет предъявлять при поступлении 
даже в неаккредитованные вузы. 

Абитуриент, №3/2011, С. 36-37. 

Иная оценка! 
В этом году результаты ЕГЭ оценивают по-

другому. Так, в задании «С» по русскому языку 
высшая оценка за орфографическую и 
пунктуационную грамотность увеличилась до 3 
баллов. Меры оценивания задач с развернутым 
ответом по математике, обществознанию, 
литературе, иностранным языкам тоже слегка 
изменились. В комплекте КИМ 2012 года 

5 



уменьшилось число заданий с выбором ответа из 
предложенных вариантов. Зато количество 
компетентностных заданий увеличилось. 

Абитуриент, № 6/2011, С. 20. 

Новости ВУЗов 
Из университета - в институт? 

1 января вступил в силу закон, 
упрощающий процедуру лицензирования и 
аккредитации образовательных учреждений. 
Если не вдумываться, то можно счесть эту меру 
демократичной по отношению к вузам. 

Однако, многие вузы вследствие этого 
могут или прекратить свое существование вовсе, 
или стать ниже статусом, или просто доставить 
своим студентам немало волнений, в случае 
несвоевременной аккредитации нововведенных 
специальностей. 

Зато ученики колледжей, которые 
обучаются по усиленной программе, будут 
выпускаться в статусе бакалавров. 

Бакалаврами - станут и выпускники 
институтов (специа-листами, в ряде случаев 
тоже) . 

Выпускники университетов смогут 
похвастаться дипломами, как бакалавров, так и 
специалистов. 

Магистров будут выпускать только 
университеты. 

А вот академий больше не будет. 
Абитуриент, №1/2011, С. 20. 
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Лучшие негосударственные вузы. 
Те, кто собираются поступать в 

негосударственный вуз, вероятно, хотели бы 
знать, насколько сильные группы студентов он 
набирает. 

Как будто специально для этой цели 
агентство РИА Новости и НИУ-ВШЭ представили 
мониторинг качества приема для таких вузов. 

В нем присутствуют 428 учебных 
заведения. 

И лучшими среди них, согласно подсчетам, 
признаны следующие: 
1. Московская международная высшая школа 
бизнеса «МИРЕНС». Средний балл ЕГЭ - 66,8. 
2. Международный университет в Москве. 
Средний балл ЕГЭ - 61,3. 
3. Владикавказский институт управления. 
Средний балл ЕГЭ - 59,4 
4. Православный Свято-Тихоновский гумани¬ 
тарный университет. Средний балл ЕГЭ -59,2. 
5. Институт современного искусства. Средний 
балл ЕГЭ - 57,8. 
6. Санкт-Петербургский институт гуманитарного 
образования. Средний балл ЕГЭ - 56,3. 
7. Невинномысский институт экономики, 
управления и права. Средний балл ЕГЭ -56,1. 
8. Омский юридический институт. Средний балл 
ЕГЭ - 56,1. 
9. Санкт-Петербургская юридическая академия. 
Средний балл ЕГЭ - 56 
10. Московский гуманитарный университет. 
Средний балл ЕГЭ - 55,9. 
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Параллельно среднему баллу ЕГЭ 
подсчитывался и минимальный, который может, 
как иметь небольшой разрыв со средним баллом, 
так и оставаться на отметке немногим больше 
30. В целом же подобные учебные заведения не 
стремились открывать информацию. 

Тем не менее, исследователям удалось 
выявить вузы-лидеры по направлениям 
подготовки: 
• Архитектура и строительство - Российская 

международная академия туризма. 
• Бизнес-информатика - Академия маркетинга и 

социально-информационных технологий, 
Краснодар. 

• Государственное и муниципальное управление, 
журналистика и литературное творчество -
Международный университет в Москве. 

• Дизайн, художественная постановка -
Институт современного искусства. 

• Здравоохранение - Самарский медицинский 
институт «Реавиз». 

• Информатика и вычислительная техника -
Современная гуманитарная академия. 

• Лингвистика и иностранные языки - Институт 
экономики, права и гуманитарных 
специальностей, Краснодар. 

• Международные отношения, реклама и связи с 
общественностью, сфера обслуживания -
Московский гуманитарный университет. 

• Менеджмент, юриспруденция - Южно¬ 
уральский институт управления и экономики. 

• Педагогическое образование - Одинцовский 
гуманитарный институт. 
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• Психология - Академия социального образо¬ 
вания, Казань. 

• Психолого-педагогическое и специальное 
(дефектологическое) образование - Социально-
педагогический институт, Дербент. 

• Строительство - Северо-Кавказский гумани¬ 
тарно-технический институт, Ставрополь. 

• Транспортные средства - Черноморская 
гуманитарная академия, Сочи. 

• Экология - Кубанский социально-экономи¬ 
ческий институт, Краснодар. 

• Экономика - Пермский институт муниципаль¬ 
ного управления. 

Православный Свято-Тихоновский 
гуманитарный университет оказался впереди по 
самому большому количеству направлений. Это и 
история, и культурология, и прикладное 
искусство (живопись, скульптура, музыка) , и 
религио-ведение, и теология, и социальная 
работа, и социология, и филология, и философия. 

Абитуриент//№ 12, 2011, С.23. 

В списке осталось 8 вузов! 
В марте Правительство России установило 

перечень вузов, которым в 2011-2012 гг. учебном 
году предоставляется право проводить 
дополнительные вступительные испытания по 
профильной направленности. В список 2011 года 
вошли 8 вузов, которые имеют право провести 
дополнительные испытания по 13 направлениям 
подготовки: 
1. Московская государственная юридическая 
академия им. О.Е. Кутафина (юриспруденция). 
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2. Московский государственный лингвис¬ 
тический университет (лингвистика, реклама и 
связи с общественностью). 
3. Российский государственный гуманитарный 
университет (лингвистика). 
4. Московский государственный педагогический 
университет (психология, социология). 
5. Нижегородский государственный лингвис­
тический университет им. Н.А. Добролюбова 
(лингвистика). 
6. Национальный исследовательский университет 
«Высшая школа экономики» (прикладная 
математика и информатика, международные 
отношения, бизнес-информатика) . 
7. Санкт-Петербургский государственный уни¬ 
верситет аэрокосмического приборостроения 
(мехатроника и робототехника). 
8. Санкт-Петербургский государственный 
университет информационных технологий, 
механики и оптики (информатика и 
вычислительная техника) . 

ВНИМАНИЕ! МГУ и СПбГУ в этом списке 
нет. Но эти университеты имеют особый статус -
и сами решают, какое одно дополнительное 
вступительное испытание пройдет по той или 
иной специальности. 

Какие вузы в следующем году попадут в 
это список? Следите за ходом приемной 
компании, т. к. уже не первый год в качестве 
критериев отбора вузов называют конкурс среди 
высокобальников: коих должно быть не менее 2-х 
на место с результатами ЕГЭ по профильному 
предмету выше 80 баллов. 

Абитуриент № 4/2011, С.11. 
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Студенты судятся с вузами. 
Российский студенческий союз (РСС) 

намерен подать в суд на вузы, которые 
принимают студентов в магистратуру только на 
платной основе. 

Дело в том, что многие вузы не 
предоставляют студентам возможности пройти 
эту ступень обучения за счет бюджета. В РСС 
считают, что таким образом нарушается 
конституционное право на первое высшее 
бесплатное образование. 

Абитуриент, № 8/2011, Св. 

Вузы поставляют плохих работников? 
Опрос, проведенный в сентябре на обще¬ 

российском портале Superjob, показал, что 5 7 % 
работодателей недовольны качеством 
подготовки. Респонденты отметили, что 
выпускники ВУЗов имеют низкий уровень 
грамотности и плохо знают теорию. Лишь 2 2 % 
опрошенных не имеют претензий к 
квалификации недавних студентов. 

Абитуриент № 10/2011, С. 22. 

Новости школ 
Новые санитарные требования. 

Глава Роспотребнадзора Геннадий 
Онищенко утвердил новые санитарно-
эпидемиологические требования к школам и 
детским садам. 

Теперь нельзя ставить на подоконники 
горшки с цветами, а первоклассникам - оценки. 
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Малыши могут учиться не больше 4 уроков 
в день, старшие - не более семи. 

Портфель ученика первого класса не 
должен весить более 1,5 кг., а старшеклассника -
максимум 4 кг. 

Домашнее задание в новых требованиях 
измеряется временем, потраченным на его 
выполнение. (Для первоклашек его вообще нет 
больше.) Для учащихся 6-8 классов - не более 2,5 
часа. Для 8-9-классников - на час больше. 

Углубление в предмет. При проведении 
профильного обучения не должно приводить к 
дополнительной образовательной нагрузке. 

Все эти нормы находятся в ведении не 
Минобрнауки, а Роспотребнадзора. 

Абитуриент № 5/2011, С.9. 

«Музыкалок» и «художек» больше не будет. 
Вместо привычных понятий музыкальная 

школа и художественная школа вводится общее 
понятие школа искусств. 

Президент РФ Дмитрий Медведев подписал 
изменения в Законе «Об образовании», 
одобренные Советом Федерации 8 июня. 
Поправки в законе определяют правовой статус 
школ искусств. Согласно Закону перечень 
российских общеобразовательных программ 
будет включать в себя «дополнительные пред-
профессиональные общеобразовательные 
программы в области искусств». 

Их освоение обязательно завершается 
итоговой аттестацией. Ее форму будет 
определять Минкультуры по согласованию с 
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Минобрнауки. А региональным властям 
позволено оказывать таким школам поддержку. 

Абитуриент,, № 7/2011, С. 14. 

До и после аттестата: два новых 
министерства. 

Вероятно, после президентских выборов и 
смены правительства в 2012 году Минобрнауки 
РФ будет разделено на два ведомства. Одно из 
которых займется детсадами и школами, а 
второе - ссузами, вузами и политикой в области 
науки. 
Идея была высказана оппозицией президента 
Аркадием Дворковичем и действующим 
министром Андреем Фурсенко. А вот глава 
комитета Госдумы по образованию Григорий 
Балыхин считает возможное новшество 
нецелесообразным. 

Абитуриент, № 11/2011, С. 30. 

Почта вам поможет. 
Когда слышите о том, что можете подавать 

документы в вуз не только лично, но и отправить 
по почте, вы наверняка задаетесь вопросом: а 
вдруг они затеряются среди остальной 
корреспонденции? Конечно, можно не рисковать 
и подать вместо оригиналов копии. Но если вы 
все же решили воспользоваться почтовыми 
услугами, имейте ввиду: почтовые компании 
идут навстречу абитуриентам. И даже 
аккуратная, срочная, но обычно дорогостоящая 
доставка важных бумаг с помощью компании 
DHL Express в период соответствующий акции 
становится на порядок дешевле. Так что в 
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почтовых офисах в принципе стоит 
интересоваться, а не сделают ли вам скидку? 

Абитуриент № 6/2011, С.20. 

НОВОСТИ ПРОФОРИЕНТАЦИИ 

Подозрительно популярная профессия. 
Юристов и экономистов «просто много» - и 

молодежи эти профессии выбирать не 
рекомендуется. А вот часто выбираемая в 
последнее время профессия государственного 
служащего, т. е. «чиновника», попала в «черный 
список» по другой причине. Президент России 
счел ее популярность показателем высокого 
уровня коррумпированности страны. Это мнение 
он высказал на встрече с предпринимателями в 
Пензенской области. А какой же выбор тогда 
правильный? По мнению Дмитрия Медведева, 
это рабочие профессии: именно они заслуживают 
того, чтобы стать престижными, современными 
и высокооплачиваемыми. 

Абитуриент, № в/2011, Св. 

Модернизация профориентации. 
На совещании по вопросам занятости 

населения, состоявшемся в феврале, Дмитрий 
Медведев заявил, что система профориентации 
будет меняться. Причины известны: нехватка 
инженеров, специалистов в области точных наук, 
перепроизводство юристов и экономистов. 
Области изменения затронут и высшее, и среднее 
образование. В качестве стратегической цели 
президент назвал увеличение доли 
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занимающихся бизнесом - до половины 
населения страны в 2020 году. 

Абитуриент, № 11/2011, С. 30. 

Выбор учебных предметов определяет выбор 
профессии. 

Российская компания по профориентации 
подростков PROekt PRO провела опрос среди 
московских старшеклассников и их родителей, 
дабы стало понятно, насколько школьники 
готовы к грядущей реформе системы 
образования. Планируемые нововведения, когда 
разрешат самим выбирать, какие предметы и 
насколько глубоко стоит изучать, вызывают 
одобрение у 6 7 % порошенных. 7 3 % подростков и 
4 5 % взрослых считают, что это увеличит шансы 
на поступление в вузы, но лишь в том случае, 
если выбор профессии уже сделан. При этом 2 1 % 
учеников и 5 0 % родителей опасаются, что 
ограничение количества обязательных предметов 
и часов на их изучение снизит общий уровень 
знаний и лишит старшеклассников свободы 
маневра при выборе профессии в дальнейшем. 
Большинство подростков задумываются на тему 
профориентации после 14 лет (54% респон¬ 
дентов) . В 2 8 % случаев выбор профессии 
делается всего за несколько месяцев до 
окончания школы. Тем не менее, 3 % 
респондентов считают, что профориентационная 
работа должна вестись уже в начальной школе. 
17% - с 5-7 классов. А о необходимости таких 
занятий с 8-го класса высказались 8 3 % 
опрошенных. 

Абитуриент, № 7/2011, С. 14. 
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НОВОСТИ ПСИХОЛОГИИ 

Послушные люди привыкают лгать. 
Психологи из двух университетов Канады 

провели совместное исследование, которое 
показало, что жесткая дисциплина побуждает 
людей лишь искусно лгать. 

Исследователи наблюдали за поведением 
младшеклассников. Живя в одном районе, дети 
посещали разные школы, в каждой из которых 
было принято по-разному относиться к 
проступкам. В одной из них доходило до 
телесных наказаний, а в другой повинившемуся 
просто делали выговор или временно лишали его 
игр. 

Когда и той, и другой группе школьников 
запретили смотреть на игрушку, первые, 
нарушив запрет, солгали поголовно. Во второй 
группе неправду сказали только половина 
участников. 

Абитуриент № 11, 2011, С.31. 

Наша память изменилась. 
Психологи из колумбийского и 

Гарвардского университетов (США) обнаружили, 
что сегодня люди предпочитают запоминать не 
саму информацию, а то, к чему она относится, то 
место, где она находится. 

Так, если какие-то данные можно будет 
потом найти в интернете, то человек запоминает 
не сами эти данные, а где и как их искать. 

А если в каком-то файле компьютера есть 
нужные данные, например - фраза, то в памяти 
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отложится скорее не сама фраза, а папка, в 
которой есть этот файл. 

Исследователи объяснили это тем, что за 
последнее время объемы информации, с 
которыми мы работаем ежедневно, значительно 
увеличились. 

Абитуриент, №10/2011, С. 33. 

Популярные заблуждения россиян: 

5 5 % россиян считают, что радиоактивность -
дело рук человеческих; 

46% - что антибиотики убивают вирусы; 

3 2 % - что Солнце вращается вокруг Земли; 

2 9 % - что первые люди жили в эпоху динозавров; 

2 0 % - что пол ребенка определяется генами 
матери; 

14% - полагают, что полный оборот вокруг 
Солнца Земля совершает за месяц. 

Опрос проводился ВЦИОМ накануне Д Н Я 
НАУКИ - 8 февраля. 

Абитуриент № 5/2011, С. 9. 
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КЛАССНАЯ КОМНАТА 

Как полюбить читать? 

Если бы эта статья была предназначена для 
родителей старшеклассников, а не для самих 
старшеклассников, то она начиналась бы с 
вопроса: а регулярно ли вы сами читаете книги 
при ребенке? Уже практически общеизвестно, 
что дети в этом вопросе берут пример со своих 
родителей, и можно сколько угодно убеждать 
свое чадо, что школьнику положено проводить 
вечера за книгами, - но если сам родитель 
считает себя уже выросшим из читательского 
возраста, то результата он не добьется... 

Впрочем, статья эта адресована лично вам. 
И вы не виноваты, что занятые взрослые, воз­
можно, сами забросили чтение: в обратную 
сторону вышеупомянутое правило подражания 
может и не работать. Если вы хотите, чтобы 
ваша семья снова (или впервые) стала читающей, 
будьте готовы предложить маме, папе, бабушке 
или дедушке свою помощь в делах, чтобы хотя 
бы немного облегчить их ежедневные заботы и 
освободить им время для книжек. А в основном 
придется заняться воспитанием читательского 
рвения в самом себе. 

Впрочем, есть люди, которые считают, что 
без родителей в этом вопросе никак не обойтись. 

Гипотеза Пеннака. 
Даниэль Пеннак - это имя-аргумент для 

книголюбов, имя-лекарство для врагов 
дислексии, лени, интернет зависимости - и что 
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там еще считается причиной нелюбви к чтению? 
Он родился в Марокко в 1944 году, а в 1992 -
написал эссе «Как роман», с которым и носятся 
те, кто хочет видеть вас в обнимку с книжками. 

Д о образа, который пришел в голову 
Пеннаку, вообще может додуматься лишь 
человек, который как минимум спрашивал себя о 
настоящем смысле церковных традиций. Дело в 
том, что этот автор сравнивает семейные часы 
маминых или бабушкиных сказок с совместной 
молитвой «Каждый вечер в один и тот же час 
после дневной кутерьмы наступало затишье, 
непременная встреча, вопреки любым 
обстоятельствам, миг сосредоточенного 
молчания перед первым словом рассказа, голос, 
наконец-то наш, настоящий, литургия 
эпизодов... Да, вечернее чтение выполняло самое 
прекрасное предназначение молитвы - самое 
бескорыстное, наименее отвлеченное, чисто 
человеческое: оно освобождало от обид. Мы не 
каялись в грехах, не пытались обеспечить себе 
толику вечности, мы вместе причащались 
словом, получали отпущение и возвращались в 
единственный рай, который чего-то стоит: 
близость. Сами того не подозревая, мы 
открывали для себя едва ли не главное 
назначение сказки, и даже шире - назначение 
искусства: устанавливать перемирие в битве 
жизни». 

Учась читать, ребенок невольно разрушает 
эту святыню, гордый недавно обретенным 
умением. А родитель, препоручая ребенка школе 
и учителю, просто совершает... предательство. 
Пеннак пишет от лица таких «предателей» 
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ребенка: «Мы приобщили его к путешествиям со 
скоростью мысли; теперь он раздавлен тупостью 
усилия. Мы одарили его вездесущностью - теперь 
он узник своей комнаты, класса, книги, строки, 
слова». Ведь ни родители, ни бабушки с 
дедушками не задают, вам вопросов по 
содержанию во время чтения сказки, когда вам 
три года. Это же сказка! И таковой - свободной и 
просторной - литература в идеале должна 
оставаться для вас всегда! 

Пеннак размышляет: «Свойство живых -
заставлять любить жизнь, пусть даже в форме 
уравнения второй степени, но живое никогда не 
значилось в школьной программе. В школе -
обязанности. Жизнь где-то еще. Читать учат в 
школе. Любить читать...» - и тут мы понимаем, 
что и нелюбовь к чтению, и нарастающее с 
возрастом равнодушие большинства школьников 
к учебе представляют собой явления одного 
порядка. (Однако нелюбовь к чтению, 
согласитесь, вполне может присутствовать у 
жизнелюбивых людей!) 

Так что же теперь - воскрешать любовь к 
книгам общесемейными усилиями, снова 
«бабушку трясти: "Прочти, пожалуйста, прочти!"», 
а Валентин Берестов, написавший «Читалочку», 
где правдиво воспел радость юного 
самостоятельного читателя, был неправ? 

По Пеннаку, всё примерно так, а еще он 
утверждает право каждого не делиться 
впечатлениями о прочитанном, или читать 
любую дребедень, или не читать вообще ничего 
и ведь с точки зрения прав человека он говорит 
абсолютно верно! Но как тут сдашь экзамен и 
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при чем тут школьная программа, в которую, 
смею утверждать, вошли великолепные 
произведения? 

Интересная концепция у Даниэля Пеннака. 
Но вам-то - учиться нужно. 

Рецепт от Максима Горького. 
Этот писатель, отчасти - хрестоматийный 

завсегдатай школьной программы, отчасти -
забытая мощная литературная глыба, не 
считается общепризнанным авторитетом, 
способным приучить кого-либо к книжкам. 
Скорее, напротив, школьники разных поколений 
удивлялись его строчкам о Соколе, Уже, 
Буревестнике, Пингвине, Данко, Изергиль, Луке 
и Сатине - и это удивление не было 
любопытством. Поэтому его вклад в пропаганду 
литературы среди нелюбителей чтения 
приходится освещать после вклада Пеннака, а 
ведь Горький старше Пеннака на целых 76 лет! (И 
хорошо, что старше и не земляк, а то они, наверное, 
спорили бы ужасно. Ведь Пеннак выступает за 
совместное семейное забытье над книгой сказок, а 
Горький - за реалистическую правду. Кто любит 
правду, тот и правдивые книги полюбит!) 

Итак, у Максима Горького нелюбви к 
чтению не наблюдалось, напротив: «Читать 
хотелось мучительно. Взяв с полки медную 
кастрюлю, я отразил ею свет луны на книгу...» -
вот как сильно любил он печатное слово, даже 
освещения нормального ему не требовалось! 

Зато книголюбом он был поначалу 
неразборчивым. И как знать, вдруг его способ 
отличать стоящие книги от ширпотреба поможет 
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тому из вас, кто еще не может назвать себя 
заядлым читателем, в том, чтобы просто 
полюбить книгу! Это так полезно в наше время, 
когда только ленивый не пишет рецензий на 
прочитанное и когда процветают 
рекомендательные сервисы - дело, конечно, 
хорошее, но мешающее совершать свой выбор 
абсолютно самостоятельно. (И не мешающее 
многим и многим продолжать не любить читать.) 

В знаменитой трилогии Горького («Детство», 
«В людях», «Мои университеты») мотив книг 
вообще звучит отчетливо. Однако ответ, как 
научиться разбираться в книгах, содержится 
именно в средней повести цикла - «В людях». 
Нафталиново-слащавые названия («Гуак, или 
Непреоборимая верность», «Франциль Венециан», 
«Битва русских с кабардинцами, или Прекрасная 
магометанка, умирающая на гробе своего 
супруга»), экзотичные имена (Дюма, Понсон д ю 
Террай, де Монтепен, Законнэ, Габорио, Эмар, 
Буагобэ) однажды становятся для ее героя, 
словно на одно лицо: «Бывало, уже с первых 
страниц начинаешь догадываться, кто победит, 
кто будет побежден, и как только станет ясен 
узел событий, стараешься развязать его силою 
своей фантазии. Перестав читать книгу, 
думаешь о ней, как о задаче из учебника 
арифметики, и всё чаще удается правильно 
решить, кто из героев придет в рай всяческого 
благополучия, кто будет ввергнут во узилище ...». 
А просто этот пытливый читатель начал щелкать 
такие книги как орешки! 

В книге, которая, в противовес всей этой 
литературе, была воспринята Горьким как 
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настоящая, «не было ничего запутанного, ничего 
внешне интересного, с первых страниц она 
казалась серьезной и сухой, как жития святых. 
Ее язык, такой точный и лишенный прикрас, 
сначала неприятно удивил меня, но скупые 
слова, крепко построенные фразы так хорошо 
ложились на сердце»... 

Повторили бы вы о какой-нибудь книге эти 
слова? Когда просто не любишь читать, тогда 
книги, естественно, скучны. Когда задаешься 
целью отделить зерна от плевел, научиться 
судить о книгах, находить лучшие книги - читать 
становится гораздо интереснее! 

Житейские советы. 
Если бы вы не знали вовсе ничего ни о 

Пеннаке, ни даже о Горьком, вы бы всё равно 
выкрутились - и когда-нибудь охотно открыли бы 
нечитаную книгу. Ведь человечество вообще 
располагает массой советов, как полюбить 
читать. 

В зависимости от того, кто и в какой 
ситуации эти советы получает, они бывают 
действенными либо нет. Общее их качество -
ситцевая незамысловатость, но если вам 
действительно понравится тот или иной 
приемчик, он сможет стать лично вашим хитом 
сезона! 

Тут и чтение по ролям; и разговоры о 
прочитанном (они вполне могут кому-то 
нравиться, даже если не нравятся ни Даниэлю 
Пеннаку, ни вам лично) ; и заразительность 
интереса к чтению, и втискивание толстой 
книжки в и без того плотное расписание; и 
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создание литературного общества (объединения, 
клуба); и подбор книги о человеке с таким же 
именем, характером или интересами, как и у вас; 
и прослушивание аудиокниг; и вера в пословицу 
«книга - лучший подарок»; и выбор только самых 
интересных книг; и торжественные походы в 
библиотеку; и чтение тех книг, которые часто 
лежат на подоконниках в богемных кафе; и 
просмотр экранизаций в сравнении с 
литературным источником; и анализ аннотаций; 
и изучение оглавления; и целеполагание (мол, 
какую примерно мысль я тут ищу? Насколько 
хорошо я хочу разобраться в этой теме?); и 
перестановка книг на домашних полках; и 
конспектирование; и иллюстрирование.. . 

Есть из чего выбрать! 
Но один из советов стоит в этой массе 

особняком, потому что речь идет о точке отсчета 
- о готовом книголюбе! 

Кто на другом полюсе? 
Возможно, вы прекрасно представляете 

себе человека, который книг не любит. Может 
быть, это вы сами или кто-то из ваших 
знакомых. 

А что читают те, кто книги обожает? К 
какому идеалу стремиться, если вы мечтаете 
стать книголюбом, но не знаете даже о том, 
является ли ярым книгочеем ваша учительница 
литературы? Для ответа на этот вопрос подойдут 
те, кто занимается книгами профессионально -
либо досконально изучает их, либо и вовсе пишет 
их сам. Это филологи и - вновь! - писатели (ну 
никуда от них не деться) . Итак, список 
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рекомендуемой литературы «самого 
литературного факультета» самого главного вуза 
страны находится по интернет-адресу: 
www.phi ld .msu.ru/ -forlit /Pages /Texts. rrtm. 

Подойдут и списки других филфаков. 
Выбирайте оттуда наименования - и вперед! А с 
появлением у себя любимых писателей (или 
просто писателей, интересных вам сегодня) 
обращайте внимание на то, какие книги 
упомянуты в их произведениях. Ищите их и 
читайте! 

Интерес с нуля. 
Естественно думать, что книга не будет 

открыта вами, пока вы не получите гарантию, 
что она интересна. Или - что вам заранее 
интересна ее тема... 

Однако многие области знания 
располагают настолько талантливыми книгами, 
их воспевшими, что до прочтения таких книг вы 
можете совсем не интересоваться предметом, 
зато после интерес становится гарантирован! 
Можно уныло зубрить азы философии - а можно 
потратить вечер на чтение книжки Юстейна 
Гордера «Мир Софии», и останется только смело 
перейти непосредственно к чтению самых 
заковыристых философских первоисточников; 
ведь вся мудрость мира уже понятна! Но это 
популярная книга, а кто-то прямо в детстве, 
раздобыв строгий вузовский учебник или 
научный труд, проникается глубиной изучаемого. 

Они не похожи друг на друга, как сказки, 
любимые Пеннаком, и правда, любимая Горьким. 
Самые разные жанры, самая разная степень 
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серьезности, самые разные авторы, самое разное 
время и место написания... И самые разные 
дисциплины: история, филология, неврология, 
криптография, тендерная психология, живопись, 
регионоведение, экономика - всё это перестает 
быть скучным благодаря книгам. Вы просто 
сидите и читаете - а у вас уже будто появилась 
профессия. 

Как же не полюбить чтение еще и за это! 

Татьяна Карпеченко, 
обозреватель журнала Абитуриент 
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Что читать абитуриенту? 

Ищите. 
Что читать абитуриенту в блогах, если он 

хочет, чтобы это чтение стало эффективным, 
чтобы оно помогло ему в профессиональном 
самоопределении, в выборе вуза и, возможно, в 
карьере ученого? 

При такой задаче следует фильтровать 
информацию. Воспринимайте сервисы начиная 
с Diary.ru или Livinternet.ru и заканчивая 
блогами сверхсерьезных интернет-порталов не 
как самоценные феномены интернет-реальности, 
а, скорее, как варианты оболочки, в которой 
может встретиться нужное вам содержание. 

Теперь давайте искать само это 
содержание! Резонно предположить, что нам 
понадобятся блоги действующих профессионалов 
и ученых, причем таких, которые интересно 
пишут о своем призвании, которые в расчете на 
свою разнородную читательскую аудиторию всё 
понятно объясняют, иными словами - преподают 
не отходя от монитора. 

Можно также допустить, что найти их 
интернет-дневники можно будет по ключевым 
словам. И тут кроется подвох. Равнодушные 
Яндекс или Google, если вы сформулируете 
поисковый запрос согласно наименованию 
школьного предмета или университетской 
специальности, выдадут вам всё что угодно; от 
бытовых рассуждений до перепечаток новостей. 
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Найдите. 
Как разыскать в информационном мусоре 

нужные вам записи? Пока вы задаетесь этим 
вопросом, наверное, кто-то уже составил 
соответствующий список и нашел всё за вас... 

Соревнование дневников изначально идея 
не российская. В англоязычном мире давно 
принято составлять рейтинги и лучших научных, 
и лучших профессиональных, и лучших 
образовательных блогов. 

Закрыто. 
«Выбирайте профессию, выбирайте вуз», -

слышите вы со всех сторон. А ведь хорошо бы 
увидеть своими глазами, как обстоят дела в 
профессии и в вузе. И потом уже выбирать. 

Талантливых профессионалов на свете 
много. Но, когда требуется делиться опытом с 
подрастающим поколением, их красноречие 
уступает место скромности. Сами, мол, 
разбирайтесь, подходит ли вам эта работа! 

Избегающее поведение распространено и 
среди ученых. Несмотря на то, что не все 
прячущиеся от публики деятели науки -
энтомологи (которым было бы позволительно 
притаиться в кустах, выслеживая редкую 
бабочку!), многие исследователи предпочитают 
быть в тени и публикуются в закрытых 
кафедральных сборниках, пусть это и 
несовременно. 

У вузов есть сайты - но далеко не всегда 
эти сайты «прозрачны». Дни открытых дверей не 
похожи на обычные студенческие будни - это 
очевидно. 
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Доступ к профессиям не свободен, нужно 
вводить пароль, то есть оканчивать вуз, а потом 
уже знакомиться с профессией лично. Не 
слишком ли сложен такой пароль. 

Блогеры из рейтинга STRF взломали его для 
вас. Да, вы пока не можете увидеть заседание 
кафедры воочию, но вы можете за короткое 
время устроить себе электронные экскурсии по 
разным сферам знаний. Потому-то и следует 
отнестись к легкой форме блога внимательно! 

Контент. 
В Интернете содержание принято называть 

контентом. Ученые в своих блогах предлагают 
вам самый разный контент, способный 
сориентировать вас в науке. Так, ЖЖ-user 
progenes, перечитывая свои записи, обнаружила, 
что в своем дневнике она случайно осветила 25 
главных научных вопросов, которые, по версии 
журнала «Science», человечество запланировало 
решить в ближайшие полвека. 

Из блогов, участвующих в рейтинге, вы 
узнаете всякую научную всячину. 

Вам поведают, насколько далеко в физике 
отстоит умение рассуждать о явлениях - от 
знания формул. 

Биофизику для вас разделят на три вида -
биофизика молекул, биофизика клетки и 
биофизика организма. 

Вы прочтете развернутое и обоснованное 
разоблачение лженаук, в частности - полное 
доказательство, почему анти-эволюционисты не 
правы. 
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А также - подробный рассказ о глобальном 
потеплении. 

Или - об импрессионистской революции в 
математике. 

Вам покажут египетские скульптуры - под 
пристальным взглядом фотографа они выглядят 
чем-то незнакомым. 

Вам расскажут, что Нобелевская премия 
Гейма и Новоселова была ожидаема. 

И объяснят, какое отношение научная 
фантастика имеет к реальным теориям и 
фактам. 

Вы узнаете, как распределяются 
политические взгляды (левые и правые) 
относительно того, гуманитарий вы или нет, на 
Западе. 

Вы узнаете, почему одних ученых утечка 
мозгов на Запад затронула, а других нет. 

И как идут дела в российском 
Академгородке; и как смотрят ученые на 
политические события в современном мире. 

Анекдоты о науке тоже будут! 
Извините, но вся эта полезная информация 

перемежается фотографиями котов: именно этих 
животных любит большинство блогеров. 

Но ведь и фотографии с настоящих 
биостанций здесь тоже попадаются! 

В частности, новости. 
Вы слышали, что «британские ученые» - это 

не всегда хорошо, но взвешенного и 
собственного мнения по этому поводу у вас нет? 
Тогда заведите себе Google Reader и подпишитесь 
на «Живую ленту» Google-профиля igor.ivanov. 
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physics: этот номинант (Бельгия) комментирует 
новости с учетом багажа своего образования и 
эрудиции - и вы уже не будете воспринимать их 
«плоско», как раньше. 

То же можно сказать о живой ленте Google-
пользователя koldunovn, специалиста по 
океанографии, проживающего в Гамбурге. 

Или - о новостях со странички 
www.newslab .ru/blo g/science. 

Профессор Российской экономической 
школы сообщает: «Научная жизнь в Москве стала 
невозможно насыщенной. Я не успеваю писать 
анонсы, не то что рекламу выступлениям и 
выступающим...» 

Следите за анонсами! Не «Афишей» единой 
жив человек. А на страничке Ивана Стерлигова в 
блогах от blogs.5trf.ru вы можете узнать о самом 
ходе развития университетской науки в России, 
о научной политике: самостоятельно эту тему 
освоить весьма трудно. 

Выход за рамки. 
В блогосфере есть свои homo universalis, 

подобные Леонардо да Винчи. Ростовчанин 
algebraic-brain в блоге с характерным названием 
«Рациональные фантазии» одновременно 
популяризирует алгебраическую теорию 
категорий и рассказывает о культуродинамике; а 
dimnll-dale в состоянии одновременно писать о 
космосе и филологии. 

Картина мира ученых широка -
расширяйте в ответ свою! В Интернете для этого 
принято узнавать о всё большем количестве 
ресурсов. Ученые помогут и в этом. 
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Надоело скрываться в мессенджере от 
докучливых приятелей, которые шлют и шлют 
вам непрошеные ссылки? Не спешите 
разочаровываться в самом процессе обмена 
ссылками. 

Например, если вы до сих пор не знали о 
сайте www. scientific. ru (весьма полезная штука 
для будущих ученых) или arxiv.org (для тех 
ученых, кто владеет языком науки - английским), 
то можете прочитать о них в математическом 
дневнике ansobol. 

А кто-то из вас узнает в блогах о univertv.ru  
или elementy.ru - о сайтах, которые современный 
абитуриент просто обязан посетить. 

Читаем с листа. 
Не стоит думать, что блоги убивают 

литературу. Место ей найдется всегда. 
Родители, чей ребенок не признаёт книг, 

наверное, обрадуются, если под воздействием 
текстов ivanov-petrov их чадо начнет догонять 
этого эрудита по списку прочитанного. 

Любители выбирать книги по рецензиям 
должны прийти в восторг от того, как юзер 
nature-wonder рекомендует работу С. Роуза 
"Lifelines: Biology Beyond Determinism", изданную 
в Оксфорде. Формат блога позволяет ему просто 
привести развернутую цитату. В ней объяснены 
цели и причины прыжка лягушки с точки зрения 
разных биологических дисциплин. Читатели в 
восторге! 

Из научных блогов вы сможете узнать, что 
книги физика Фейнмана можно читать в 
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оригинале, с удовольствием выписывая их себе 
из-за границы! 

Чего вы не найдете. 
Популярный блог о русском языке, 

которому верят люди, вполне может содержать 
безграмотные формулировки. Информацию из 
Интернета вообще всегда надо проверять, на нее 
нельзя ссылаться как на последнюю инстанцию. 
(Зато она может содержать не просто идеи - а 
вдохновляющие идеи! И заряжать вдохновением 
и энтузиазмом.) 

Ну и, конечно, в блогах может не быть 
педагогической системы - ни курса лекций, ни 
упражнений. И вам нужно создать такую 
систему самим. 

Как работать с блогами. 
Считать ли ученых из Интернета вашими 

виртуальными репетиторами? Тут многое 
зависит от вашей личной способности к 
самообразованию. 

Вы можете копировать интересные вам 
записи в собственный учебный блог (закрытый 
от посторонних глаз, если вы еще не уверены в 
своих знаниях), перечитывать их, обдумывать, 
обсуждать с друзьями и усваивать. 

Поскольку блоги несут в себе массу 
непрерывно обновляемой информации на разные 
темы, стоит снабжать их тэгами - например, при 
подписке на них в ридер-программах. 

Есть и варианты для занятых и очень 
занятых абитуриентов. Многие ученые пишут 
только о какой-то одной области знания, и в 
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таком случае надо только найти несколько 
конкретных дневников. 

Неохота проводить слишком много времени 
в Интернете и вникать в харизматическую силу 
личности каждого, кто вздумает писать о науке, 
а интерес к научным блогам есть? 

Подпишитесь на RSS-обновления сайта 
cmass.ru. Он как раз собирает научно-блоговые 
сливки воедино. Впрочем, такой подход даст 
маловато материала для интенсивных 
углубленных занятий. 

Культура общения. 
Вопросы оппонентов на защите 

диссертации куда безобиднее, чем иные 
комментарии бойких виртуальных 
интеллектуалов. Так что, прежде всего, уважайте 
тех, на чью страничку вы зашли поучиться. 

Обратное не всегда верно: необязательно 
исследователи пришли вас поучить. Они имеют 
право не отвечать на комментарии (не все, как 
sergepolar по астрономии, обещают такие ответы) 
или допустить в ответе невежливость (не стоит 
разочаровываться из-за этого в самой 
профессии) . 

Они могут быть увлечены не той 
конкретной теорией, о которой вы спрашиваете. 
Они вам ничего не должны. Но - они могут и 
ответить. Тем более если пишут о себе так: «Я 
такой крутой и серьезный географ-эколог-
геоморфолог-палеоокеанолог-полярник». 

А еще они могут произнести важное для 
вас напутствие. И, если повезет, могут оценить 
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ваши собственные наработки. Так что, об¬ 
щайтесь смело, а панибратства не допускайте. 

Предупреждаем, не всегда блоги 
лингвистически стерильны: попадаются 
просторечия, и не только. В любом случае -
соблюдайте речевую культуру. 

Кто победит? 
Вопрос «Кто самый умный?» не имеет 

смысла. Кто из номинированных в рейтинге 
ученых победит, не так уж и важно. Важно то, 
что, читая их блоги, вы сами победите 
собственное незнание - или существенно 
продвинетесь к победе над ним. 

Татьяна Карпеченко, 
обозреватель журнала Абитуриент 
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НОВОСТИ «СТРОЙСЯ»! 

Снова можно учиться на военного. 
В 2009 году из-за того, что число 

выпускников военных вузов превышало 
вакантные офицерские должности в ВС РФ в 4 
раза, Минобороны вводило мораторий на набор 
курсантов. За эти годы ведомство провело 
реформирование таких вузов: одни были 
укрупнены, другие - ликвидированы. К 
нынешнему году в структуре министерства 
осталось 15 военных академий, 3 военных 
института, 15 военных университетов и 17 
военных училищ, а в них - 300 специальностей. 

Итак, двухлетний перерыв миновал, и 
теперь снова можно поступать в военные 
учебные заведения. 

Набор пройдет в филиалы Военного учебно-
научного центра Сухопутных войск в Москве, 
Рязани, Военную Академию войсковой ПВО в 
Смоленске, Михайловскую военную 
артиллерийскую академию в Санкт-Петербурге, 
Военный авиационный инженерный университет 
в Воронеже, филиалы Военно-космической 
академии в Череповце и Московской области, 
филиал Военной академии РВСН в Серпухове, 
Военный университет в Москве и др. 

Абитуриент №7/2011, С.13. 

Отсрочка до октября. 
У бывшего школьника должна быть хотя бы 

однократная возможность поступить в вузы, 
прежде чем его призовут служить Родине. 
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Провалил ЕГЭ? Вовсе не обязательно идти из-за 
этого в армию. 

Глава Думского комитета по обороне 
Виктор Заварзин заверил, что те, кто получил 
справку и не сдал ЕГЭ, смогут пересдать его до 1 
октября - то есть до осеннего призыва. 

Напомним, что в конце мая Президент РФ 
давал поручение министру обороны России 
Анатолию Сердюкову изменить правила призыва 
в Вооруженные силы РФ. 

Абитуриент №7/2011, С.12. 

Военное обучение в гражданских вузах. 
Военные кафедры становятся всё большей 

редкостью. За последние годы их количество 
сократили в 4 раза. 

При этом в 37 российских вузах открылись 
Учебные военные центры (УВЦ). Всего сегодня в 
стране 68 вузов с военными кафедрами и 
факультетами, а также с УВЦ. Из них треть 
расположена в столице. 

После учебы в УВЦ (это минимум полторы 
тысячи учебных часов, общежитие, повышенная 
стипендия, военная форма, короткая стрижка) 
выпускнику вуза предстоит еще 3 года службы 
по контракту с Минобороны. Причем от 
министерства зависит, будет ли заказ на набор в 
УВЦ в конкретном году. 

Более традиционный формат военных 
кафедр предполагает втрое меньший объем 
военно-учебного времени, звание офицера 
запаса (лейтенанта) и, собственно, зачисление в 
запас, то есть пусть и эфемерный, но шанс не 
служить. (Вообще отсутствие изменений в этом 
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плане не гарантировано: так, вскоре планируется 
отодвинуть предельную планку призывного воз¬ 
раста на пару лет) . 

Понятно, что более профессиональную 
военную подготовку предлагает УВЦ. Впрочем, 
конкурс в УВЦ как раз небольшой, зато поближе 
к военным кафедрам желают быть многие. 

Однако скромный конкурс не означает, что 
отбор вовсе не ведется. Его ведут и военкомат, и 
сам Учебный военный центр. А менее 
«серьезный» формат военных кафедр не 
означает, что учеба там ведется шаляй-валяй. 
Напротив, там могут быть ограничения на 
разглашение информации о специальностях, по 
которым ведется подготовка. 

И еще там может быть весьма интересная 
учеба - так, на военной кафедре в МГИМО 
занимаются военным переводом. 

Кроме того, на военных кафедрах иногда 
встречаются девушки: они поступают туда доб¬ 
ровольно. 

Есть военные кафедры: 
- Государственный университет по земле¬ 
устройству; 
- Государственный университет - Высшая школа 
экономикки; 
- Московский автомобильно-дорожный институт; 
- Московский государственный агро-инженер-
ный университет имени В. П. Горячкина; 
- Московский государственный институт 
международных отношений; 
- Московский государственный институт 
радиотехники, электроники и автоматики; 
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- Московский государственный университет 
геодезии и картографии; 
- Московский государственный университет леса; 
- Московский инженерно-физический институт; 
- Московский физико-технический институт; 
- Российская академия правосудия; 
- Финансовая академия при Правительстве РФ. 

Есть факультеты военного обучения: 
- Московский государственный университет 
имени М. В. Ломоносова. 

Есть УВЦ: 
- Московская медицинская академия имени И. 
М. Сеченова. 

Есть военные кафедры и УВЦ: 
- Московский авиационный институт; 
- Московский государственный институт 
электронной техники; 
- Московский государственный медико-
стоматологический университет; 
- Российский государственный университет 
нефти и газа имени И. М. Губкина. 

Есть факультеты военного обучения и 
УВЦ: 
- Московский государственный технический 
университет имени Н. Э. Баумана; 
- Российский государственный технологический 
университет имени К. Э. Циолковского. 

Абитуриент//№3, 2010, С 37. 

Коротко, по-военному. 
Законодатели продвигают новую 

инициативу: отсрочка от армии должна зависеть 
от будущей профессии - по степени ее важности 
для экономики страны. 
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Список профессий определит 
правительство. Расчет сделан на то, чтобы 
повлиять на выбор профессии абитуриентами и 
привлечь молодежь к обучению по высоко¬ 
технологичным специальностям. 

Аккредитация вуза сама по себе в качестве 
предлога для отсрочки теперь не интересна. А 
еще творцов законов интересует уравнение в 
правах по отношению к армейской службе 
студентов средних профессиональных учебных 
заведений и студентов вузов. 

Президент Медведев высказался против 
«разрыва» учебы, обусловленного службой в 
армии. Другое дело, когда служить до 
университета или после. 

Минобороны с этого года официально 
разрешает родителям призывников и 
правозащитникам сопровождать срочников до 
места службы и приглашает правозащитников на 
постоянной основе участвовать в работе 
призывных комиссий. А солдатские матери 
предсказывают массовые протесты в связи с 
грядущими изменениями в законодательстве.. . 

Функции, связанные с поиском 
уклоняющихся призывников, решено передать в 
течение нынешнего года военной полиции, а 
участковым полицейским / милиционерам 
разносить повестки теперь не положено - т. е. 
фактически облавы продолжаться, хотя и 
должны уже сойти на нет. 

Абитуриент № 5/2011, С. 14. 
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Обратный отчет! 
3 млн. человек призывного возраста 
насчитывается сегодня в России. 
425 тыс. человек контрактников планируется 
набрать в состав нашей армии в ближайшие 
годы. 
218 720 россиян в возрасте от 18 до 27 лет 
призовут в армию в 2011 году. 
150 тыс. человек максимум будут призывать 
тогда, когда контрактников станет больше, чем 
сегодня. 
125 профессий ждут тех, кто пойдет на 
альтернативную службу. Прямо в армии можно 
будет работать: врачами, учителями, 
инженерами. 
33% от всех учащихся в системе СПО, 
прервавших учебу ради службы в армии, не 
возвращаются на свои учебные места. 
До 10-15% уменьшится в ближайшем будущем 
доля срочников в армии. 

Абитуриент № 5/2011, С. 14. 

Однокурсники шагают строем. 
В Минобороны РФ решились на 

эксперимент - в его рамках сокурсники по 
техникуму или вузу смогут служить в одной 
части. 250 человек автослесарей, окончивших 
колледжи по г. Москве, уже распределили в 4 
воинские части в пределах Московской области. 
О своем желании служить вместе нужно заявить 
на призывной комиссии - а еще друзья 
однокашники должны быть годными к службе в 
одних и тех же войсках. 

Абитуриент № 9/2011, С. 21. 
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МИР ПРОФЕССИЙ 

Интернет-маркетолог 

Введение в профессию. 
Согласно традиционным словарным 

толкованиям, интернет-маркетинг - это 
деятельность, направленная на улучшение сбыта 
товаров и услуг через Интернет. 

Однако рассматриваемая сфера сегодня 
гораздо шире, чем продажи. Деятельность 
маркетолога направлена, скорее, на управление 
репутацией компании. Но это в теории. Чем же 
он занимается на практике? 

Когда интернет-маркетолог заходит на 
какой-нибудь сайт, он в первую очередь думает о 
том, пользуется ли сайт популярностью, удобен 
ли он и что есть в нем такого, что можно было бы 
использовать в своей работе. А вообще, как и 
любой маркетолог, он исследует рынок! 
Деятельность нашего героя делится на две части 
- сбор информации о стратегиях конкурентов и 
составление портрета потенциального 
потребителя товаров или услуг. Чем лучше вы 
представите себе, что это за люди, тем 
эффективнее будет ваша работа. 

Статистический сбор и анализ данных 
являются едва ли не главным в профессии 
маркетолога. Без точных данных, обработанных 
соответствующим образом, вся стратегия может 
оказаться ошибочной. Настоящий профессионал 
не в состоянии обойтись без знаний 
математического анализа и статистики. Не 
верьте, если вам скажут, что бывают 

42 



маркетологи, принимающие решения 
интуитивно. Подобного рода интуиция может 
развиться только после многих лет работы, 
сопровождающейся кропотливым анализом 
статистики. Способность анализировать большие 
объемы информации очень важна! 

Итак, после сбора и анализа первичной 
информации маркетолог приступает к выработке 
стратегии, плана конкретных действий по 
продвижению товара или услуги. На этом этапе 
не справиться без знания психологии, интернет-
технологи и, веб-дизайна, принципов работы 
рекламы. 

Сегодня интернет-маркетинг включает в 
себя несколько направлений: 
- Работа с интернет-СМИ. Она почти полностью 
копирует работу с обычными газетами и 
журналами. Маркетолог может отслеживать 
публикации о своей компании, а может и сам 
создавать информационные поводы (что-то 
вроде «компания "Красная кружка" признана 
лучшей компанией, производящей молочные 
продукты в нашем регионе»). Разница лишь в 
том, что в интернет-газетах читатели, обсуждая 
материал, могут оставлять комментарии. 
Отследить тональность комментариев и 
направить их в нужное русло - это тоже 
обязанность интернет-маркетолога. 
- Размещение рекламы. Когда-то кто-то 
придумал ставить щиты на улицах, но Интернет 
предоставляет гораздо больше инструментов для 
рекламы, нежели «оффлайновые» носители. 
Реклама в Сети даже называется по-другому! 
Например, контекстная реклама подстраивается 
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под ваше поведение. Если вы ищете в Сети, что 
бы почитать, то вам будут предлагать рекламу 
книжных магазинов или электронных книг, а 
если недорогие авиабилеты - то, скорее всего, 
увидите модули турагенств. Сложно представить 
себе, что такое возможно вне Интернета. А еще 
есть баннерная реклама... Сейчас работой над 
каждым конкретным объявлением занимаются 
целые команды, и в них интернет-маркетологу 
отводится важное место. 
- Direct-маркетинг. Прямая рассылка 
предложений компании по базе адресов также 
входит в набор традиционных инструментов 
специалиста по продвижению. 
- SMM. Этим сокращением обозначается 
маркетинг в социальных медиа, который делится 
на простую работу с потребителями, вирусный 
маркетинг и партизанский маркетинг. Вирусом 
маркетологи называют информацию, которая 
распространяется «сама по себе»: пользователи 
добровольно передают её по цепочке - просто 
потому, что она им нравится. Иногда вирусы 
возникают спонтанно (песня «Белая стрекоза 
любви» штурмует YouTube, а творчество Петра 
Налича покоряет аудиторию Livejournal), а 
иногда над их созданием бьются целые команды 
профессионалов. Партизанский же маркетинг 
подразумевает достижение маркетинговых целей 
с помощью скромных средств, небольшого 
бюджета. К SMM относится и ведение 
корпоративного блога. 

SMM в целом больше других 
маркетинговых инструментов ориентирован на 
каждого отдельного человека. Ведь пользователь 
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придет на страницу компании, только если ему 
предложить что-то по-настоящему интересное -
такое, что не позволит пройти мимо. Компании 
готовы потратить внушительные средства, лишь 
бы на их странице пощелкали мышкой дольше, 
чем на странице конкурента. Они привлекают 
его скидками, акциями, конкурсами - или уже 
упомянутыми вирусами. 

Личные качества. 
Интернет-маркетолог весьма похож на 

своих коллег, работающих оффлайн (пиарщиков, 
журналистов, маркетологов, работников пресс-
служб, рекламистов). Какими же качествами 
должен обладать человек, решивший избрать для 
себя эту профессию? 

Главное - это живой интерес ко всему 
новому Интернет - это то, в чем вы должны 
ориентироваться как рыба в воде. Он меняется 
гораздо быстрее, чем мир вокруг нас. И для того, 
чтобы эффективно работать, надо всегда чуть-
чуть опережать конкурентов. Для этого, кроме 
всего прочего, нужно всегда искать новое, не 
останавливаться в развитии, внимательно 
смотреть вокруг себя. Необходим нюх на модное 
и популярное. Если у вас это получится, то вы 
сможете создавать моду, которой будут следовать 
остальные. 

Во-вторых, востребован творческий подход 
к работе. Та самая креативность, искорка, без 
которой ваши проекты превратятся в рутину. По 
моему глубокому убеждению, в каждом человеке 
есть творческое начало, важно развивать его в 
себе. Придумывайте, творите, ищите выход из 
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любой ситуации. Вы сможете стать хорошим 
специалистом, только если не будете бояться 
экспериментировать на работе и в жизни. 

Конечно, нужна усидчивость. Чтобы понять 
специфику деятельности клиента, 
проанализировать аудиторию, создать по-
настоящему достойный проект, приходится 
выполнять много рутинной, однообразной 
работы. Стоит быть готовым к тому, что часы 
творчества сменяются днями и даже неделями 
рутинного труда. Усидчивость необходима и для 
того, чтобы обрабатывать большие объемы 
информации. 

Пригодится и коммуникабельность, ведь 
ваши коллеги могут разойтись во мнениях 
относительно эффективности, например, разных 
видов рекламы. Стратегия интернет-маркетинга, 
как правило, вырабатывается коллегиально и 
существует в рамках общей стратегии компании. 
Д а и отчетность интернет-маркетолога не зря 
отражается в виде конкретных сообщений, 
постов или историй (история такая-то, 
рассказанная там-то или тому-то, столько-то 
раз). 

Еще не обойтись без таких традиционно 
востребованных качеств, как умение грамотно и 
интересно писать, упорство, отсутствие страха 
перед трудностями 

Учеба. 
В идеале интернет-маркетолог должен 

совмещать в себе как общегуманитарную основу 
и технические знания, так и художественную 
подготовку. Кафедр интернет-маркетинга в 
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России пока, к сожалению, не существует. Что 
же выбрать? 

Большинство работающих в этой 
профессии сейчас составляют, конечно же, 
выпускники гуманитарных вузов. Но 
встречаются и те, кто учился, например, на 
разработчика программного обеспечения. Им 
вхождение в профессию дается тяжело, но в 
дальнейшем, работая в этой сфере, они могут 
добиться больших карьерных высот. 

Лучше всего учиться на маркетолога, 
социолога или журналиста. Эти специальности не 
так оторваны от практики, как, скажем, 
филологические, дают навыки работы с 
информацией, гуманитарные знания. Всё 
остальное зависит от вас. 

Если вас больше интересуют теоретические 
аспекты функционирования Интернета и 
поведения его пользователей и вы хотели бы в 
будущем защитить диссертацию на эту тему, то 
имеет смысл поступить на социологический 
факультет. Там вас научат методам 
исследования и объяснят вам особенности 
массового поведения. К тому же на 
социологических факультетах много внимания 
уделяют статистике - что, безусловно, вам 
пригодится. 

Если вы мечтаете сделать стремительную 
карьеру и вам просто не хватает теоретических 
знаний, то идите на факультет маркетинга. Вы 
будете знать все о том, как функционирует 
рынок, и научитесь основам классического 
маркетинга. Вам будет интересно сравнивать 
практику с теорией. 
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Если же вы более склоны к творчеству, то 
лучше пойти на факультет журналистики. 
Интернет - это в основном сообщество пишущих 
людей, поэтому грамотность, общая культура, 
умение хорошо и интересно писать будут для вас 
большим подспорьем в карьере. 

Параллельно основной учебе в вузе вы 
должны непосредственно осваивать будущую 
сферу вашей деятельности: читать книги, 
посещать дополнительные курсы. Основными 
направлениями обучения для вас будут 
интернет-технологии, дизайн и английский язык. 
Сертификаты курсов и тренингов по этим 
дисциплинам ценятся работодателями. 

Работа. 
Начинать работать стоит на втором-

третьем курсе и лучше в той отрасли, в которой 
вы хотите специализироваться. Несмотря на то, 
что интернет-маркетолог - это универсальная 
профессия, если вы начнете работать, допустим, 
в IT-сфере, вам потом сложно будет 
переориентироваться на сферу розничной 
торговли. 

Идеальный вариант - это найти рекламное 
агентство или крупную фирму, куда вас возьмут 
сначала стажером на неполный день, потом 
младшим менеджером, потом менеджером.. . Но 
идеальные условия встречаются редко. 

Поэтому начинать можно с механической 
работы, связанной со статистикой и 
мониторингом. Эта работа считается черной, ей 
никто не любит заниматься. Лучше искать сразу 
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крупных работодателей, которые в перспективе 
могли бы взять вас в штат. 

Кроме того, вы можете работать 
фрилансером, предлагая ваши услуги на 
соответствующих ресурсах. Главное, помните: вы 
не просите работы, вы предлагаете свою работу! 
Воспринимайте себя как свой самый большой 
проект. 

Постепенное формирование вашей 
репутации даст вам бесценный опыт в 
профессии. Вы вполне можете применить все 
теоретические знания на практике и посмотреть, 
что у вас получится. 

Если вы преодолеете первые барьеры, то 
вам откроются внушительные перспективы. 
Хороший интернет-маркетолог может 
зарабатывать на уровне топ-менеджеров, но 
даже у среднего специалиста зарплата в целом 
выше, чем у его коллег, работающих в 
традиционном маркетинге. 

Тенденции. 
Традиционные рынки рекламы и 

маркетинга сейчас находятся на спаде, тогда как 
рынок интернет-рекламы стремительно растет. 
Важнейший новый импульс ему дало всеобщее 
распространение социальных сетей. Люди 
проводят в них всё больше времени, добровольно 
оставляя массу информации о себе. А интернет-
маркетологи всё больше времени проводят, 
собирая и анализируя эту информацию, 
составляя прогнозы поведения потребителей и 
активно внедряя рекламу в социальные сети. 
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Однако пользователи Интернета устают от 
навязчивой рекламы, а потому со временем всё 
больше будет цениться умение рекламировать 
ненавязчиво. Так что теперь соревнование 
компаний за клиента стало соревнованием за 
попадание к нему в друзья в социальных сетях. 

Сегодня мечта каждой компании - и 
транснациональной корпорации, и маленького 
ателье - чтобы пользователь, заходя в социальные 
сети, видел среди новостей своих друзей 
рекламные предложения, чтобы они были для 
него так же небезразличны. Добиться этого не 
просто, но возможно. 

Очевидно: большинство фирм сегодня 
хотят не просто завести сайт - а гибко управлять 
своей репутацией, следить, что о них говорят, 
общаться с потребителями, получать отзывы 
напрямую, оперативно решать проблемы.. И чем 
активнее будет развиваться глобальная сеть, чем 
больше будет виртуализироваться наша жизнь, 
тем более востребованной будет профессия 
интернет-маркетолога 

Анна Богатикова, 
обозреватель 

журнала Абитуриент 
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В КОПИЛКУ МАСТЕРА 

Темперамент и будущая профессия 

Вы, наверное, уже слышали о четырех 
основных типах темперамента - холерик, 
сангвиник, меланхолик и флегматик. 
Темперамент считается врожденным свойством 
человека, связанным с особенностями его 
нервной системы. Потому скорректировать свой 
темперамент достаточно сложно - гораздо 
правильнее учитывать индивидуальные 
способности, в том числе при выборе профессии 
и процессе обучения. 

Для определения типов темпераментов 
существуют специальные тесты, которые легко 
можно найти в Интернете или у школьного 
психолога. Но примерное представление о 
собственном темпераменте можно составить на 
основе словесных портретов каждого из типов, 
особенно если подключить к этому процессу 
родных и близких друзей. Какое из четырех 
описаний больше всего похоже на вас? 

Холерик. 
Холерик чувствует азарт, встречаясь с 

трудностями. Он любит риск и активное 
времяпрепровождение. Временами склонен пере­
оценивать свои возможности. Энергичен, но не 
всегда способен довести дело до конца. В 
общении проявляется импульсивность, 
эмоциональность, открытость и 
прямолинейность, иногда агрессивность. У 
холерика очень широкий круг общения и 

51 



контактов, но отношения с большей частью 
окружения довольно поверхностные. В 
компаниях холерик часто играет роль лидера или 
заводилы. Речь холерика отличается быстротой, 
иногда сбивчивостью, всегда эмоционально 
окрашена, подкрепляется яркой жестикуляцией 
и мимикой. Холерик стремится к новому и 
быстро устает от однообразной деятельности, 
неусидчив. Быстро принимает решения, однако 
нередко сожалеет о них и пересматривает свою 
позицию. Работоспособность сильно зависит от 
настроения, которое вообще часто меняется. 

Обучение и подготовка к экзаменам. 
Скука - главный враг холерика, заставить 

себя учиться и работать через скуку холерик 
практически не способен. Потому важно так 
организовать свое обучение, чтобы материал был 
интересен. Сменяйте чтение учебника 
просмотром научно-популярного фильма по теме, 
посещением выставки, групповой дискуссией с 
одноклассниками, решением нестандартных 
задач по предмету. Для успешной учебы 
холерику важно усваивать материал, используя 
все каналы восприятия. 

Организуйте свою подготовку к экзаменам 
так, чтобы изучать материал отдельными 
смысловыми блоками, находите для себя в 
каждом блоке какую-то зацепку, которая 
поможет вспомнить остальной материал, 
старайтесь, чтобы материал по возможности 
зацепил вас эмоционально. Активно обсуждайте 
непонятные, сложные и неинтересные вам темы 
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с людьми, заинтересованными в них, - и вы 
легко заразитесь их интересом. 

Профессии для холерика. 
Холерики добиваются больших успехов в 

тех профессиях, где значим человеческий 
фактор, где важно уметь устанавливать 
контакты и располагать к себе. Холерик легко 
включается в новую для себя деятельность, 
быстро приспосабливается к переменам. И, 
наоборот, с трудом переносит однообразную 
монотонную деятельность, быстро уставая от нее. 
Холерику трудно дается необходимость 
досконального изучения какого-то предмета или 
оттачивания нужного навыка. Для поддержания 
работоспособности на высоком уровне ему 
требуется постоянное эмоциональное 
подкрепление, поддержание интереса к работе, 
новые идеи. Высокая устойчивость к стрессам 
позволяет холерикам быть хорошими 
руководителями. 

Подойдут холерику профессии репортера, 
ведущего радио и телевидения, режиссера, 
менеджера по продажам, специалиста по PR, 
гида-переводчика, дизайнера, рекламного и 
страхового агента и, безусловно, ряд других. Из 
холериков часто получаются хорошие 
предприниматели, бизнесмены. Холерик может 
быть успешным в широком круге профессий, 
если его деятельность будет выстроена по 
проектному типу (специалист берется за 
определенную задачу, решает ее от начала до 
конца, и потом берется уже за совершенно 
новую задачу). Важно выбирать профессии и 
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место работы, где эффективность оценивается 
не по отработанному времени, а по результатам: 
холерику проще работать по своему 
собственному графику. 

Образом профессии, категорически не 
подходящей холерику, может быть работа на 
конвейере или деятельность архивариуса. 
Однако подобная монотонность может оказаться 
характерной и, например, для профессии 
журналиста, если от него требуется выдавать на-
гора по несколько материалов в день в 
определенном стиле и формате. Потому важен 
выбор не только непосредственно профессии, но 
и специализации вкупе с местом работы. 

В целом у холерика больше шансов быть 
успешным в профессиях, связанных, скорее, с 
общением, нежели с документами и техникой. А 
также - в профессиях, требующих, скорее, 
гибкости, нежели въедливости. 

Меланхолик. 
Меланхолик чувствителен, раним, бывает 

тревожен. Однако его переживания не особенно 
заметны внешне: в коллективе меланхолик 
обычно достаточно замкнут. Круг его общения 
узок, однако отношения с людьми складываются 
у него прочные и глубокие. Спокойно переносит 
меланхолик и одиночество. Он быстро устает от 
общения, особенно с малознакомыми людьми, 
при этом в общении он тактичен, внимателен, 
наблюдателен. Меланхолику важна поддержка и 
одобрение, он с трудом переносит неудачи и 
болезненно воспринимает критику. В 
деятельности способен проявлять тщательность, 
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исполнительность, быть очень внимательным к 
деталям. 

Обучение и подготовка к экзаменам. 
Меланхолику для эффективного обучения 

очень важен настрой. Чтобы успешно усваивать 
материал, уделяйте особое внимание 
организации своего времени и пространства. 
Важно, чтобы вам ничего не мешало: ни 
неудобный крой одежды, ни навязчивые мысли о 
какой-то волнующей ситуации. Если вы 
специально поработаете над своим настроем, то 
сможете достаточно долго и тщательно изучать 
необходимый материал. Важно выделять в нем 
главное, фокусировать свое внимание на 
наиболее важных моментах и разворачивать в 
уме логические цепочки; чем детальнее вы 
разберетесь в материале, тем лучше сможете 
запомнить его. 

При подготовке к экзаменам сознательно 
избегайте мыслей о будущем испытании, 
старайтесь не зацикливаться на возможных 
трудностях и неблагоприятных сценариях. 
Уверенность в себе - вот ваш главный помощник, 
не будет лишним и окружить себя поддержкой 
близких в этот трудный период. 

Профессии для меланхолика. 
Меланхолики успешны в деятельности, 

требующей внимания к деталям и 
наблюдательности, но не связанной с большим 
количеством общения. Предметом труда 
меланхолика может стать техника, информация, 
художественные образы. 
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Меланхолик может состояться и как 
писатель, художник или кинокритик, и как 
программист, бухгалтер или архитектор. Много 
меланхоликов среди талантливых ученых. 
Меланхолики нелегко переносят деятельность, 
где часты форс-мажоры и различные перемены, 
малейший стресс может сильно повредить их 
работоспособности. 

Меланхолику подойдут профессии 
аудитора, аналитика, программиста, 
литературного редактора и, безусловно, ряд 
других. К примеру, из меланхолика может 
получиться отличный психолог, если он посвятит 
себя не групповым тренингам и обучению 
персонала, а индивидуальным консультациям, 
исследовательской и диагностической работе. 
Ему стоит выбирать профессии, эффективность 
деятельности которых оценивается не по 
количественным, а прежде всего по 
качественным показателям. Профессия 
меланхолика может внешне восприниматься как 
монотонная, но важно, чтобы она давала 
постоянную пищу его интеллектуальным и 
творческим способностям. 

Образом профессии, категорически не 
подходящей меланхолику, может быть, 
например, профессия рекламного агента. 
Большое количество общения с незнакомыми 
людьми, частые ситуации отказа и отвержения, 
поверхностность представления информации -
всё это категорически не подходит людям 
данного типа. При этом в той же самой сфере 
меланхолик может вполне состояться как 
разработчик эффективной рекламной кампании. 

56 



Сангвиник. 
Сангвиник воспринимается в коллективе 

как активный, жизнерадостный и 
доброжелательный человек. Он отличается 
уравновешенностью; можно сказать, что он 
беспокоен внешне, но спокоен внутри. Его 
характеризует высокая работоспособность, 
умение долго сосредоточиваться на задаче и 
легкая переключаемость с одной задачи на 
другую, при этом - склонность к некоторой 
поверхностности. В общении сангвиник открыт, 
его речь выразительна, он хорошо сдерживает 
эмоции, настроен обычно добродушно и 
оптимистично. Сангвиник общителен, у него 
обычно широкий круг контактов и несколько 
близких друзей, он легко устанавливает новые 
контакты. Для сангвиника характерна 
стабильная самооценка, которая может быть 
адекватной или слегка завышенной. Сангвиники 
обычно обладают хорошими организаторскими 
способностями. 

Обучение и подготовка к экзаменам. 
Лучшим помощником в учебе сангвинику 

станет установленная система работы. Не 
отвлекаясь, сангвиник может изучать материал 
вполне эффективно. Потому важно 
распланировать свой день и четко соблюдать 
этот план, не разбрасываясь по мелочам. 
Системность полезна и в непосредственном 
изучении материала, когда содержимое учебника 
в голове сангвиника «разложено по полочкам», 
усвоение его идет значительно проще. 
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Не пренебрегайте активными методами 
обучения. Групповая дискуссия, лабораторный 
эксперимент, составление конспектов по 
материалу - всё это позволяет сангвиникам 
изучать учебный материал более эффективно. 

Профессии для сангвиника. 
Стабильная работоспособность, практи­

чески не зависящая ни от внешних, ни от 
внутренних факторов, позволяет сангвиникам 
успешно реализоваться во многих профессиях, 
где используется как физический, так и 
умственный труд. Коммуникативные навыки 
помогают в профессиях сферы услуг, позволяют 
стать хорошим руководителем. Сангвиники легко 
адаптируются к любому графику работы, с 
готовностью принимают любые нововведения в 
деятельности. 

Подойдут сангвинику профессии педагога, 
администратора, журналиста, продавца, 
официанта, экономиста, технолога, адвоката, 
менеджера по персоналу и, безусловно, ряд 
других. Работа, требующая повышенного 
внимания к деталям и постоянной 
сосредоточенности (диспетчер, ювелир, токарь и 
т. п.), хоть и доступна для сангвиника, но будет 
ему, вероятнее всего, неинтересна. Сангвиники 
обычно становятся хорошими руководителями в 
самых разных сферах. 

Образом профессии, наименее подходящей 
сангвинику, может быть, например, профессия 
делопроизводителя или радиомонтажника. 
Сангвинику будет не так просто работать в 
ситуации, когда нет четко сформулированных 
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задач и правил деятельности, когда необходима 
большая доля творчества и инициативы. 

В целом этот тип темперамента наиболее 
универсален с точки зрения выбора профессии -
сангвиник может найти себя практически в 
любой деятельности, в соответствии со своими 
интересами, способностями, полученными 
навыками. 

Флегматик. 
Это самый стабильный тип нервной 

системы. Типичный флегматик отличается 
уравновешенностью, стрессоустойчивостью, 
низкой эмоциональностью. Его характеризует 
медленный темп речи, движений и деятельности. 
Однако знакомую деятельность флегматик 
выполняет в среднем темпе и с высокой 
точностью. В общении флегматик - это 
уравновешенный, спокойный, немногословный, 
рассудительный человек, потребность в общении 
у флегматика невысока, круг контактов обычно 
довольно узкий. Флегматик обычно долго 
колеблется в выборе решений, но, раз приняв 
решение, методично следует своему выбору. Для 
флегматика важна привычная и спокойная 
обстановка, порядок во всем, он очень устает от 
суеты и форс-мажоров. Флегматик постоянен в 
своих интересах и отношениях. Умеет доводить 
начатое до конца, притом, что включаться в 
работу может довольно долго. 

Обучение и подготовка к экзаменам. 
Самым трудным моментов в обучении для 

флегматика является включение в деятельность, 
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ему трудно приступить к выполнению той или 
иной работы, к изучению какого-то материала. 
Может стать помехой и довольно низкий темп 
деятельности. Потому будет полезным заранее 
оставлять себе больше времени на «раскачку», 
чтобы не расстраиваться из-за того, что не 
получается успевать в едином темпе с другими 
людьми. 

Медленный темп деятельности вы можете 
довольно успешно компенсировать 
тщательностью. Во многих случаях можно в 
изучении материала сосредоточиться на главном, 
как следует разобраться в основных 
закономерностях и правилах, тогда и остальное 
будет даваться быстрее и проще. Вам полезнее 
будет разобрать детально одну сложную задачу 
по физике, чем решить десять простых. 

Профессии для флегматика. 
Флегматик - рекордсмен по работо¬ 

способности, он как никто другой может долго и 
качественно выполнять любую монотонную 
работу, работу, требующую тщательности. 
Невозмутимость флегматика полезна во всех 
сферах деятельности, где требуется 
хладнокровно проанализировать ситуацию и 
принять решение. Флегматик незаменим в 
производстве, администрировании и везде, где 
требуется поддерживать процессы в стабильном 
состоянии. 

Флегматику хорошо подойдут профессии 
диспетчера, лаборанта, агронома, инженера, 
ветеринара, системного администратора, 
ювелира, корректора, оператора баз данных и, 

60 



безусловно, ряд других занятий. Несмотря на 
низкую общительность флегматика, ему вовсе не 
противопоказаны профессии, связанные с 
общением, лишь бы это не были профессии, где 
требуется его активная роль (например, 
менеджер по продажам), - врачом, системным 
администратором, бухгалтером и т. п. флегматик 
может быть вполне успешно. 

Образом профессии, противопоказанной 
флегматику, может быть, например, профессия 
ведущего шоу или секретаря. То есть - любая 
деятельность, вынуждающая его часто 
импровизировать, деятельность в условиях 
изменяющейся среды, требующая постоянного 
переключения себя на новых людей и 
перестройки себя под новые задачи. 

Для флегматика важна работа по четкому 
графику, в соответствии с понятными 
алгоритмами, ясно поставленными задачами и 
точными сроками их реализации. 

Завершая статью, напомню, что при 
выборе профессии важно руководствоваться 
целым комплексом различных факторов. И даже 
если какая-то профессия очень для вас 
привлекательна, но не подходит вам с точки 
зрения вашего темперамента, не стоит 
расстраиваться. Современный мир профессий и 
специальностей настолько разнообразен, что 
всегда можно найти компромисс, где ваши 
способности, интересы и особенности 
темперамента и характера будут адекватно 
востребованы. 

Евгения Лепешова, 
психолог, www. futureiob. ru 



ОПЫТНОЕ ПОЛЕ 

Экспресс-диагностика 
профессиональных интересов и склонностей 

учащихся 6-7 классов 

В помощь педагогам-психологам 
и классным руководителям. 

Общие рекомендации. 
Цель использования стандартизованных 

психодиагностических методов (тестов) -
получение информации о качествах, 
существенно влияющих на поведение человека, 
но с трудом поддающихся непосредственному 
наблюдению, например, готовности к обучению, 
интеллектуальных способностей, самооценки, 
внутренней конфликтности. 

Психодиагностика позволяет определить 
актуальный уровень развития способностей 
человека и его потенциал («зону ближайшего 
развития») . Психологическая диагностика, в 
которой не заложена возможность развития 
исследуемых функций, бессмысленна, если не 
безнравственна. 

Современный взгляд на профессиональную 
успешность заключается в том, что успешность 
не дана человеку от рождения, а формируется в 
трудовой деятельности. 

В основе профессионализма лежит 
профессиональная мотивация, то есть желание 
работать, а также соответствующие способности, 
на основе которых формируются навыки. 
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Выдающийся русский психолог Б.М. Теплов 
отмечал, что никто не может предсказать, до 
каких пределов может развиваться та или иная 
способность: принципиально говоря, она может 
развиваться беспредельно, ограничиваясь только 
временем человеческой жизни, методами 
воспитания и обучения. 

При выявлении профессиональных 
способностей необходимо учитывать ряд 
факторов: 
1) скрытый характер некоторых профес¬ 
сионально важных качеств, проявляющихся 
только в деятельности; 
2) отсутствие внутренних критериев оценки 
собственной личности, способностей, успехов и 
неудач, ориентация в основном на внешние 
оценки; 
3) недостаточный уровень самосознания 
подростка, неустойчивость эмоционального 
состояния, неадекватная самооценка; 
4) недостаток жизненного опыта и достоверной 
информации о мире профессий и рынке труда. 

Снизить негативное влияние этих 
факторов можно только в результате 
квалифицированного психолого-педагогического 
сопровождения самоопределения, которое 
следует начинать не в девятом классе, как 
рекомендовано в Концепции профильного 
обучения, а гораздо раньше. 

Необходимо отметить, что в школьном 
возрасте некорректно говорить о профес¬ 
сиональных способностях: можно говорить 
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только об индивидуальных психологических 
способностях, как предпосылках формирования 
профессиональных способностей. 

Однако диагностика этих особенностей в 6¬ 
7-м классах снижает вероятность ошибки при 
выборе профиля обучения и будущей профессии. 

Выбору профиля обучения в 8~9-м классах 
предшествует ориентировочный этап, на 
который приходится формирование позитивного 
отношения к труду, интереса к миру профессий; 
знакомство со своими психологическими 
особенностями и развитие умения соотносить их 
с требованиями профессий. Поэтому экспресс-
диагностика профессиональных интересов и 
склонностей, некоторых мыслительных 
способностей и личностных особенностей в 6-7-м 
классах должна сопровождаться краткой, но 
информативной и запоминающейся беседой по 
теме занятия, небольшими упражнениями и 
заданиями. 

Работа с методиками основана на 
потребности подростка в самопознании и 
саморазвитии, поэтому предполагает отказ от 
директивных методов консультирования, 
блокирующих потребность в профессиональном и 
личностном самоопределении. 

В журналах «Школьный психолог» за 2011 
год представлены девять методик, из которых 
можно составить необходимый диагностический 
блок с учетом потребностей самих учащихся и 
запроса образовательного учреждения. 
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Методики, отобранные для экспресс-
диагностики, даны в модификации Г. В. 
Резапкиной. Целью использования методики 
является адаптация к возрастным особенностям 
учащихся 6-7-х классов, краткость, 
информативность, простота в обработке, 
понятная учащимся интерпретация. 

Блоки нельзя рассматривать изолированно 
друг от друга: информация, полученная с 
помощью одних методик, обычно перекрывается 
и уточняется другими. Методики могут 
использоваться не только в целях 
самоопределения, но и при оказании 
психологической помощи учащимся, 
испытывающим трудности в обучении и 
общении. 

Психологическую диагностику следует 
рассматривать не как разовый замер 
психологических особенностей учащихся, а как 
средство формирования реалистичного 
представления о себе на основе психолого-
педагогической диагностики, как компонент 
систематической психолого-профориента-
ционной работы. Ее продолжением могут быть 
тренинги, игры, экскурсии, классные часы и 
другие средства психолого-педагогического 
сопровождения выбора профессии. 

Профессиональные интересы и профессио­
нальные склонности. 

Большинство великих людей — ученых, 
писателей, композиторов, художников — уже в 
детском возрасте проявляли интересы и 
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склонности к занятиям наукой, литературой, 
музыкой, изобразительным искусством. 

Но интерес этот возникал не на пустом 
месте. На формирование интересов влияют 
окружающая среда, воспитание и образование. 

У каждого человека есть своя «программа», 
которую называют жизненным сценарием. 
Сценарий складывается еще в раннем детстве в 
основном под влиянием родителей. 

Интерес — это особая форма проявления 
познавательной потребности. Интерес помогает 
раскрыть способности, преодолеть препятствия 
на пути к цели. 

Интересы различают по содержанию 
(например, интерес к литературе, музыке, 
технике, животным, цветам, компьютерным 
играм, моделированию одежды), по глубине, по 
длительности. 

Все значительные профессиональные 
достижения выросли из интересов, которые при 
благоприятных условиях развились в склонности. 

Родоначальником научного подхода к 
решению проблемы интереса считают Я. А. 
Коменского (1592—1670). Великий чешский 
педагог создал учебники, в основе которых — 
принцип интереса в обучении, «ибо любовь и 
удивление суть самые мощные средства для 
того, чтобы вызвать стремление к 
подражанию». 
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Роль интереса и его значение в успешном 
обучении признавал и К.Д. Ушинский: 
«Воспитатель не должен забывать, что ученье, 
лишенное всякого интереса и взятое только 
силою принуждения... убивает в ученике охоту к 
ученью, без которой он далеко не уйдет...» 

Великий русский педагог разработал 
оригинальную систему пробуждения 
любознательности и развития интереса к 
знаниям. 

Большое внимание воспитанию у ребенка 
интересов как фактору формирования 
всесторонне развитой личности уделял В. А. 
Сухомлинский: «Самое главное — чтобы ребятам 
не надоело, чтобы в детские сердца не закралось 
тоскливое ожидание того мгновенья, когда 
учитель скажет: «Пора домой». Я старался 
окончить работу нашей школы в тот момент, 
когда у детей обострялся интерес к предмету 
наблюдения, к труду, которым они заняты. 
Пусть малыши с нетерпением ожидают 
завтрашнего дня, пусть обещает он им новые 
радости». 

Он говорил: если нормальный ребенок ни в 
одном предмете не достиг успехов, если у него 
нет любимого предмета или занятия, значит, 
школа не выполнила своей задачи. 

Сухомлинский отмечал, что у каждого 
ученика должен быть любимый предмет. Именно 
учитель пробуждает интерес к знаниям, 
раскрывает таланты. 
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Основные характеристики интереса: 
- Положительная эмоция по отношению к 
деятельности. 
- Наличие познавательной стороны этой эмоции, 
то есть радости познания. 
- Наличие непосредственного мотива, идущего от 
самой деятельности, то есть деятельность сама по 
себе привлекает и побуждает ею заниматься, 
независимо от других мотивов. 

Своевременное выявление и развитие 
профессиональных интересов учащихся во 
многом определяет их будущую 
профессиональную успешность. Методики, 
предложенные в этом разделе, дают возможность 
учащимся 6-7-го классов задуматься о своих 
профессиональных интересах и склонностях. 

Благодаря опросникам «Или-или» и 
«Определение типа будущей профессии» 
(методики Е.А. Климова в модификации Г.В. 
Резапкиной) учащиеся получают начальное 
представление о классификации профессий и 
выявляют свое отношение к пяти группам 
профессий. 

Представления о видах профессиональной 
деятельности и своих профессиональных 
склонностях развиваются в ходе работы с 
опросником профессиональных склонностей 
(методика Л.А. Йовайши в модификации Г.В. 
Резапкиной). 
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Опросник представляет собой 24 
незавершенные фразы. Их надо завершить, 
выбрав один из трех вариантов. 

Методика выявляет склонность к работе с 
людьми, к занятиям исследовательской, 
практической, эстетической, экстремальной, 
планово-экономической деятельностью. 

Желательно, чтобы работа с методиками 
подкреплялась беседой, содержащей фрагменты 
литературных произведений, интересные факты 
из жизни известных людей, а также упражнения 
и задания по теме диагностики. 

Галина РЕЗАПКИНА, 
дайджест материалов 

журнала «Школьный психолог», 
2011 г. 
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