
Что читать про деньги и экономику? 
 

Предлагаем подборку литературы для 
подростков, которая поможет разобраться  

в финансовых вопросах. 

 
Белоусов, Р. С. Экономика : 

Бизнес-курс за школьной 

партой / Р. Белоусов, Д. 

Докучаев. - М. : ОЛМА-

Пресс, 2000 .- 318 с. - 

(Популярная школьная 

энциклопедия). 
 

Этот том школьной энциклопедии посвящен 

экономике. Настоящая книга - не учебник по 

экономике и не свод правил, как разбогатеть. 

Авторы ставили задачу - в популярной форме 

рассказать об основных категориях рыночной 

экономики, показать их взаимосвязь, а также 

сделать чтение увлекательным и полезным. 

 

Вермонд, К. Как работают 

деньги. Ты и бизнес : / Кира 

Вермонд; иллюстрации 

Клейтон Ханмер ; [перевод с 

английского Е. Е. 

Яковлевой]. - Москва : АСТ, 

2019. - 170 с. : ил. - (Научные 

приколы). 
 

Что такое деньги? Откуда их брать и что с ними 

потом делать? Почему одни страны богатые, а 

другие бедные? Деньги очень важны, это ясно 

каждому. Мы много работаем, чтобы 

преумножить своё состояние, мечтаем выиграть 

в лотерее и всегда хотим больше, чем у нас есть. 

«Как работают деньги. Ты и бизнес» - это 

настоящий путеводитель в мире финансовой 

грамотности для начинающих финансистов. 

 

25 шагов к финансовому 

здоровью / «Ваши личные 

финансы», журнал .- [Томск 

: б. и., 2024] .- 29, [1] с. : ил. - 

(Ваши личные финансы). 
 

Что такое финансовое 

здоровье и как его достичь? 

Нужно осознанно подойти к 

своим деньгам и начать не 

просто тратить, а управлять ими. Даётся 

пошаговый план оздоровления личного 

бюджета, в котором будет 25 шагов – 25 

практических советов. 

 

Редлинг, Д. Инвестирование 

для детей : как копить, 

вкладывать и приумножать 

деньги: [для среднего 

школьного возраста] / 

Дайлин Редлинг, Эллисон 

Том ; перевод с английского 

Дарьи Вашкевич. - Минск : 

Попурри, 2021. - 143 с. : ил. 
 

Книга поможет понять, как функционируют 

деньги, как их заработать, создать план 

накопления сбережений, и предложит лучшие 

способы инвестирования в будущее. Главные 

герои этого руководства суперкоманда, 

состоящая из мистера Финансиста и мисс 

Инвестор, расскажут, что такое акции и 

облигации, как в них можно инвестировать и как 

сделать так, чтобы ваши накопления росли. 
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Что такое финансовая 

грамотность? 
 

Это знания и практические умения, 

позволяющие разумно действовать в 

различных областях управления личными и 
семейными финансами.  
 

Зачем «прокачивать» свою 

финансовую грамотность? 
 

Все денежные потоки делятся на два 

основных направления: доходы и расходы. 

И финансовая грамотность, привитая 
человеку еще в детстве, поможет ему 

грамотно распределять уже имеющиеся 

средства таким образом, чтобы они 

полностью покрывали убытки (а в идеале 

еще и приносили пассивный доход). 
Финансовая грамотность даёт молодому 

человеку следующие понимания, умения и 

навыки: 

 Осознание, что деньги не появляются из 

воздуха, а являются продуктом умственного 

или физического честного труда; 
 Умение не ввязываться в сомнительные 

денежные схемы (микрозаймы в МФО, 

финансовые пирамиды, «черная» и «серая» 

заработная плата, сокрытие доходов и отказ 

платить налоги и т. д.); 

 Способность копить деньги на 

определенную цель, не уходя при этом в 

крайности и не ограничивая себя даже в 
самом необходимом; 

 Умение анализировать траты, 

прогнозировать и планировать; 

 Cпособность рационально использовать 

деньги, умело вкладывать их и получать 

дополнительную прибыль. 
 

Что такое финансовая 
культура и чем она отличается 

от финансовой грамотности? 
 

Финансовая культура - это больше, чем 

финансовая грамотность. Она предполагает 
не только знания, но и ответственное 

отношение к финансам, а также 

формирование и применение навыков 

управления личным бюджетом. Без 

понимания основ финансовой грамотности 
сложно добиться материального 

благополучия и стабильности.  
 

Повысить свою финансовую культуру и 

грамотность, узнать много нового и 

полезного о механизмах сбережения, 

инвестициях, финансовом мошенничестве и 

многом другом можно с помощью 
информационно-просветительских ресурсов. 

Информационные ресурсы: 
 

Ваши личные финансы https://vlfin.ru 
 

Всё о финансах. Финансы для детей 

https://fincult.info/articles/?limit=20&tags=1

421 
 

Детям и молодежи о финансах 
https://vashifinancy.ru/child/ 
 

Интерактивные финансы 
https://fingram.lenta.ru/ 
 

Мои финансы https://xn--

80apaohbc3aw9e.xn--p1ai 
 

Музей денег. Познавательно о деньгах 

http://muzeydeneg.ru 
 

Тайна потерянной копилки. Онлайн-игра 

научит обращаться с деньгами и 

распознавать финансовых мошенников 

https://fincult.info/entertainment/game/tayn
a-poteryannoy-kopilki 
 

Финансовая грамотность на уроках 
Всеобщей истории и Истории России: 

https://fingram-history.oc3.ru 
 

Финансовая культура https://fincult.info 
 

Экономика, бизнес и коммерция 

https://web-landia.ru/site-

content/ekonomika-biznes-i-kommertsiya 
 

Экономика для школьников. 

http://iloveeconomics.ru 
 

Эти информационные ресурсы помогут 

вам разобраться в финансовых вопросах, 

научат ставить финансовые цели. 
Повышайте свою финансовую 

грамотность и добивайтесь жизненного 

успеха! 
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